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Consulta con un especialista médico desde tu pc o movil.

Alli donde te encuentres podras citarte con un médico y
realizar consultas de nutricion, piscologicas, compartir
pruebas médicas con él o acceder a sus recomendaciones.

Consulta con cita previa.

Con la calculadora Health Age conoceras tu estado de
salud, recibirds recomendaciones, consejos nutricionalesy
programas de pérdida de peso a tu medida.

En caso de enfermedad grave, podras solicitar la opinion de
otro especialista.

Lee en nuestro blog especializado, articulos relacionados con
la salud y bienestar.

Con tu perfil médico y archivos médicos electrénicos, podras
gestionar los indicadores de tu salud, actividad y suefio.

Tendras mas de 40.000 servicios franquiciados de salud y
bienestar como masajes, consultas de nutricion, fisioterapia y
mucho mas. En todo el territorio nacional.

Pon a prueba tus conocimientos con nuestro test de saludy
aprende a cuidarte.
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