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Estudio Internacional de Protección Financiera del Grupo AXA 

 
Los españoles conocen los riesgos de 

la vida pero no los temen 
 

 
 El 53% de los españoles suscribieron el seguro de vida con la 

hipoteca y un 97% no tiene una protección privada ante el 
desempleo de larga duración 

 
 La salud, el futuro de los hijos y tener una casa en propiedad es lo 

que más preocupa mientras que las enfermedades, los accidentes 
de coche y el terrorismo son principales temores 

 
Madrid, 14 de agosto de 2008.- Los españoles identifican y se preocupan por los 
riesgos que pueden sufrir durante su vida aunque, paradójicamente, los temen 
poco y apenas se aseguran ante las eventualidades, según los datos del  
Estudio Internacional de Protección Financiera del Grupo AXA que analiza la 
situación en once países con niveles de vida similares. En España lo que más 
preocupa es la salud, garantizar el futuro a los hijos y tener una casa (mucho 
más que en el resto de países); mientras que las enfermedades, los accidentes 
de coche, los problemas económicos y el terrorismo son las principales 
amenazas. En términos generales el español es mucho menos temeroso que el 
francés, alemán o italiano y sólo algo más que el australiano; lo que le convierte 
además en poco previsor, puesto que apenas suscribe seguros de protección 
por iniciativa personal y sólo un 24% ha hecho testamento. 
 
España es el país en el que la gente es más consciente de los riesgos que tiene que 
enfrentar ya que el 51% de la población ha identificado qué es lo que puede alterar el 
ritmo normal de su vida, según el estudio “Necesidades y Realidades de los Seguros 
de Vida” que analiza resultados de once países (Australia, Bélgica, Francia, Alemania, 
Hong-Kong1, Italia, Japón, Reino Unido, Suiza, EEUU y España).  
 
El español cree que, por probabilidad, la amenaza más importante son los accidentes 
de tráfico, seguido de las enfermedades, el desempleo en tercer lugar y el terrorismo. 
Por tanto y como consecuencia, es lógico que lo que más les preocupa sea la salud 
(un 80% se muestra muy preocupado), el futuro de los hijos (que preocupa mucho a 
un 71%) y la propiedad de una casa (muy importante para un 65%).  
 
 
 

                                                 
1 *Región Administrativa Especial de China 
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Menos temerosos y poco protegidos 
 
España, además, es un país donde se tiene poco miedo respecto al futuro. El índice 
de temor, que sitúa la posibilidad máxima de sufrir una eventualidad en el valor 10, se 
sitúa en España el 3,7; tasa sólo superada por Australia y por debajo de la media del 
4,1. En el extremo contrario, los franceses encabezan la encuesta como los más 
temerosos, seguidos de alemanes y belgas. Como consecuencia, el español, lejos aún 
de la cultura financiera anglosajona, se asegura poco ante los riesgos que se puedan 
presentar y apenas planifica su futuro. De hecho, España es uno de los países que 
presenta un menor índice de posesión de seguros de protección, un 51%, lejos de 
países como Francia (91%), Bélgica (88%) o Alemania (85%). 
 
Hoy en día, el 47% de los españoles no tiene un seguro de vida, unas cifras que 
contrastan el 82% de americanos que sí tienen una póliza con estas garantías. 
Además, en España, el 53% de las personas que tiene un seguro de vida lo ha 
suscrito ante la firma de su hipoteca, el porcentaje más alto de toda la encuesta 
mientras que un 22% considera que no lo necesita y otro 20% que es demasiado caro. 
 
 

ESPAÑA, EL PAÍS CON MENOS SEGUROS 
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% personas que tienen al menos un seguro 
 
Pese a todo, el seguro de vida es el de mayor penetración en el terreno de la 
protección financiera e individual en España ya que el 53% de los españoles dice tener 
al menos un seguro de vida frente al 45% que tiene uno de jubilación; el 51% sanitario; 
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el 48% de invalidez y el apenas 3% que tiene una póliza para protegerse del 
desempleo de larga duración. 
 
En España, el seguro es un beneficio social de las empresas al alza ya que, por 
ejemplo, el 23% de los españoles tiene un seguro médico proporcionado por la 
compañía en la que trabaja, tasa sólo superada por los datos de Francia (26%) y 
EEUU (36%). Lo mismo ocurre con los seguros invalidez donde una de cada dos 
pólizas corre a cargo de las empresas.  
 
El estudio constata que existe para los españoles una relación directa entre el 
sentimiento de sentirse o no bien asegurado y el número de pólizas contratadas: 2,4 
de media en el caso de quienes se sienten protegidos, por 0,7 pólizas entre quienes 
no creen o confían en la protección del seguro. Por lo general, los hombres cuentan 
con mayor número de pólizas que las mujeres, 2,6 por 2,1, alcanzando las 3,1 en el 
caso de los hombre con hijos. 
 
Sólo el 24% de los españoles tiene testamento 
 
En paralelo a la contratación de seguros, un elevado porcentaje de españoles piensa 
habitualmente en los riesgos que amenazan la vida y sus posibles consecuencias para 
sus hijos (95%), su pareja (88%) y ellos mismos (65%).  
 
La muerte, como es evidente, es el riesgo más temido para españoles (69%) aunque 
mucho menos que para los americanos (86%) e ingleses (81%), también mucho más 
medrosos que los españoles ante eventuales problemas económicos. 
 
A pesar de la especial sensibilidad y apego que los españoles demuestran hacia sus 
familiares y a que la mayor parte piensa en la muerte, sólo el 24 % admite tener hecho 
el testamento.  Entre quienes no lo han hecho, el 31% afirma no habérsele ocurrido, y 
un 16% dice no estar aún preocupado por este asunto. La cultura anglosajona es 
mucho más previsora en este sentido, como demuestran el 60% de australianos, el 
49% de ingleses y el 48% de americanos que afirman tener ya elaborado su 
testamento.  
 
La salud, divino tesoro 
 
Respecto a las actitudes ante los riesgos que presenta la vida, existe una 
preocupación universal: la salud. Mantenerse sano es fundamental para la inmensa 
mayoría de las personas: un 91% de los españoles dice haberse sometido al menos a 
un chequeo médico en los últimos cinco años (100% en el caso de los solteros), por 
encima de la media de la encuesta, situada en el 80%, y rozando el 94% de los 
americanos o el 93% de los italianos. 
 
A la hora de cuidar la salud los métodos más mencionados por los españoles fueron 
mantener una dieta equilibrada (52%), practicar ejercicio físico (39%), no fumar (33%) 
y no beber alcohol (20%). La alimentación representa la piedra angular de la buena 
salud para españoles y suizos (58%). 
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Los españoles, cómo somos ante los riesgos de la vida 
 

 
 
******************************************************************************************* 
AXA  
 
El Grupo AXA es el segundo grupo asegurador en España, con un volumen de 
negocio, incluido aportaciones a planes de pensiones, de 3.663 millones de euros en 
2007, lo que supone contar con una cuota de mercado del 6,4%. AXA cuenta con más 
de 4 millones de clientes y su volumen de pólizas supera los 6,5 millones. AXA cuenta 
con más de 10.000 puntos de venta y asesoramiento a través de los cuales transmite 
su visión de la Protección Financiera, lo que supone acompañar a los clientes a lo 
largo de las diferentes etapas de la vida, ofreciéndoles las soluciones aseguradoras y 
financieras que necesiten en cada momento.  
 
Para más información: 
Gema Rabaneda 
Comunicación Externa 
Tel.  91538603 – 669465054 
Mail: gema.rabaneda@axa.es 

 
 




