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Temporal de fuertes vientos y lluvia en toda Espafia

Un total de 46 provincias, en alerta por viento,
nieve, precipitaciones y oleaje

Proteccion Civil ha puesto en marcha un dispositivo especial ante la llegada de un fuerte
temporal de fuertes lluvias y vientos especialmente importante en la Cornisa Cantabrica.

AXA aconseja a sus clientes extremar las precauciones y les recuerda gque tiene a su
disposicién tanto un namero de teléfono 902 40 40 84 y un acceso a través de la pagina
web de clientes

Es importante informarse de las condiciones meteoroldgicas previstas y estar atento a
las indicaciones que se vayan dando

Recuerde las principales medidas de proteccion

(Fuente Proteccion Civil)

Vientos Fuertes

Si se encuentra en su vivienda:

«  Cerrary asegurar puertas, ventanas o toldos.
. Retirar macetas y todos aquellos objetos que puedan caer a la calle
y provocar un accidente.

Si se encuentra en la calle o en el campo:

. Es conveniente alejarse de cornisas, muros o arboles, que puedan
llegar a desprenderse y tomar precauciones delante de edificaciones
en construccion o en mal estado.

«  Abstenerse de subir andamios sin las adecuadas medidas de
proteccion.


https://clientes.axa.es/es/Logon.aspx?WT.mc_id=WPCliCabecera
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Siva aviajar

« Ante la prediccion de vendavales hay que procurar evitar los
desplazamientos por carretera y si es necesario hacerlos, extremar las
precauciones por la posible presencia de obstaculos en la via.

. En todo caso, inférmese de las condiciones meteorologicas de la
zona a la que se dirige.

Si se encuentra en zonas maritimas

. Hay que procurar alejarse de la playa y de otros lugares bajos que
puedan ser afectados por las elevadas mareas y oleajes que suelen
generarse ante la intensidad de vientos fuertes.

. En estas situaciones, el mar adquiere condiciones extraordinarias y
puede arrastrarle si se encuentra en la proximidad del mar.

Riesgos Costeros

Si se encuentra en zonas maritimas:

. Hay que procurar alejarse de los malecones, playas, espigones y de
otros lugares proximos a la linea de costa, que puedan ser afectados
por las elevadas mareas y oleajes que suelen generarse ante la
intensidad de vientos fuertes.

«  Serecomienda evitar estacionar los vehiculos en zonas que puedan
verse afectadas por el oleaje.

. En estas situaciones, el mar adquiere condiciones extraordinarias y
puede arrastrarle si se encuentra en la proximidad del mar.

Si se encuentra en zonas urbanas:

. Consulte los consejos de estas mismas paginas sobre vientos.

Nevadas

Si se va aviajar

.  Solicitar informacion previa del estado de las carreteras y de la
situacion meteoroldgica.

. Evitar el viaje en coche siempre que no sea necesario y utilizar, a
ser posible, transporte publico.
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En caso de ser imprescindible la utilizacién del vehiculo, revisar
neumaticos, anticongelante y frenos. Ademas, hay que tener la
precaucion de llenar el deposito de la gasolina, y llevar cadenas y
elementos de abrigo.

Asi mismo, es recomendable llevar un teléfono movil y dispositivo
de alimentacion del mismo.

Ir muy atento para tener especial cuidado con las placas de hielo.
Es dificil determinar en qué lugar del trayecto pueden haberse
formado, aungue generalmente las zonas de umbria son las mas
habituales.

Si queda atrapado por la nieve

Debe permanecer en el coche, si el temporal le sorprende dentro
del mismo.

Asimismo, es conveniente mantener el motor del vehiculo
encendido y la calefaccion puesta, cuidando renovar cada cierto
tiempo el aire. Es muy importante evitar quedarse dormido.

Comprobar que se mantiene libre, en todo momento, la salida del
tubo de escape para que el humo no penetre en el coche.

Si es posible, intente sintonizar las emisoras de radio, que
seguramente le informaran de las predicciones meteoroldgicas, las
informaciones oficiales sobre el estado de la situacion y las
indicaciones que se den al respecto.

Precauciones en la montana

Si se van a realizar excursiones a la montafa, es conveniente
adoptar una serie de precauciones, tales como:

Informarse de la prediccion meteoroldgica de la zona a la que
piensair.

Elegir la zona adecuada, en funcién de la preparacion fisica y del
conocimiento que se tenga de la montafia.

Informarse de la localizacion de los refugios o cabafias donde
resguardarse en caso de descenso brusco de temperaturas, tormentas
u otras condiciones meteoroldgicas adversas y llevar teléfono movil.

Prestar atencion y respetar las indicaciones de los carteles y otras
sefializaciones sobre riesgos de la montafa.

Tener en cuenta que los cambios bruscos de tiempo pueden ser
frecuentes en la montana.
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Mas informacion

Proteccion Civil http://www.proteccioncivil.org/home

Prevision del tiempo http://www.aemet.es/es/portada



